■資料集　アクティビティ⑨　　　　　　　  　　　　　　テキストp32,p40
ジョハリの窓シート
	
	自分は知っている
	自分は気づいていない

	他

人

は

知

っ

て

い

る
	開放の窓


	盲点の窓

	他人は気づ いてない


	秘密の窓
	未知の窓


· 自分が○，相手も○をつけた番号を「開放の窓」の枠内に記入する。
· 相手が○，自分が書いていない番号を「盲点の窓」の枠内に記入する。
· 自分が○，相手が書いていない番号を「秘密の窓」の枠内に記入する。
· 自分も相手も書いていない番号を「未知の窓」の枠内に記入する。
